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Alex Nascif 

Auxiliar Técnico do Paysandu Sport Club 

Atualizado em 31/10/2018 

 

 

Nome: Alexsander Nascif de Barros 

Idade: 31 anos 

Nascimento: 04/09/1987 

Naturalidade: Juiz de Fora-MG 

Contato: +55 (32) 9 9104-4792 

Email: alexnascif@gmail.com 

Site: www.alexnascif.com 

 

 

FORMAÇÃO 

 

 Licenciatura e Bacharelado em Educação Física - Faculdade Metodista Granbery - 

2006-2009 (Brasil) 

 Especialização em Ciência do Treinamento Desportivo - Universidade Federal de Juiz 

de Fora – MG - 2010 – 2011 (Brasil) 

mailto:alexnascif@gmail.com
http://www.alexnascif.com/
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 Especialização em Futebol - Universidade Federal de Viçosa-MG - 2010 – 2011 – 

(Brasil) 

 

Mestrado – Disciplinas Isoladas: 

 Pratica de Pesquisas Quantitativas e Psicologia do Esporte: Flow Feeling - 

Universidade Federal de Juiz de Fora – MG- 2011 – 2012 (Brasil) 

 Membro do Centro de Estudo e Pesquisas em Futebol - Universidade Federal de Juiz 

de Fora - MG / Faculdade de Educação Física - 2011 – 2015 (Brasil) / Responsável: Prof. 

Dr. Marcelo Matta 

 

QUALIFICAÇÃO 

 

 Licença Nacional “A” / Nível 1 (Profissional) - CBF (Confederação Brasileira de 

Futebol) - Fevereiro 2018 – em andamento 

 Licença Nacional “B” / Nível 2 (Categorias de Base) - CBF (Confederação Brasileira de 

Futebol) - Janeiro 2015 

 Preparatório de Treinadores de Futebol para os EUA - TetraBrazil Soccer Academy – 

Janeiro 2014 

 Observação em Atletas de Futsal - Malwee Futsal - Jaraguá Do Sul – Santa Catarina, 

Brasil - Julho 2009 - Responsável: Fernando Ferretti 

 

ESTÁGIOS SUPERVISIONADOS 

 

 ESCOLA EUROPEIA DE FUTEBOL – EEF - Observação das Categorias de Base Sub11 a 

Sub20 – ASRoma, Itália - Responsável: Ricardo Perlingeiro (Treinador Sub15 - AS 

ROMA) 

 TUPI FOOTBALL CLUB – JUIZ DE FORA – MG – BRASIL (Junho a Dezembro - 2009) - 

Equipe Profissional - Treinador: Leonardo Condé 

 

IDIOMAS 

 

 Português: Fluente 

 Inglês: Intermediário 

 Espanhol: Básico 
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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 

 PAYSANDU SPORT CLUB – BELÉM–PA-BRAZIL - Setembro 2018 a data atual - Posição: 

Auxiliar Técnico – Profissional - Treinador: João Brigatti - Competições: Campeonato 

Brasileiro – Série B 2018 

 ASEPEL/FUTEBOL UFJF - Janeiro 2018 a Setembro 2018 - Posição: Treinador Sub-17 - 

Responsável: Prof. Dr. Marcelo Matta - Competições: Campeonato Mineiro Sub-15 e 

17 – 2º Divisão -2018 – em disputa 

 CUIABÁ ESPORTE CLUBE – CUIABÁ–MT-BRAZIL - Junho 2017 a Setembro 2017 - 

Posição: Auxiliar Técnico/Analista de Desempenho – Profissional - Treinador: Moacir 

Júnior - Competições: Campeonato Brasileiro – Série C 2017 

 TUPYNAMBÁS FUTEBOL CLUBE – JUIZ DE FORA – MG – BRAZIL - Janeiro 2017 a Maio 

2017 - Posição: Auxiliar Técnico – Profissional - Treinador: Lúdyo Santos - Competições: 

Campeonato Mineiro – 1ª Divisão do Módulo II 2017 - (Fase Final – 6º Lugar) 

 FUTEBOL UFJF / UBERABINHA - Julho 2015 a Junho 2017 - Posição: Coordenador 

Técnico (2015) / Treinador (2016-2017) - Categorias: Sub 12 a Sub 17 (2015) / Sub 17 

(2016-2017) - Responsável: Prof. Dr. Marcelo Matta - Competições: Mineiro S15/17 – 

2º Divisão -2016 – Campeão Geral, S15 Campeão e S17 Vice-Campeão - Campeonato 

Mineiro Sub-15 e 17 – 1º Divisão -2017 – 8º Lugar 

 IPATINGA FUTEBOL CLUBE – IPATINGA – MG – BRAZIL - Fevereiro 2015 a Junho 2015 - 

Posição: Auxiliar Técnico – Profissional - Treinador: Frederico Pacheco - Competições: 

Campeonato Mineiro – 2º Divisão 2015 (Fase Final – 6º Lugar) 

 AMÉRICA FUTEBOL CLUBE – BELO HORIZONTE–MG-BRAZIL - Junho 2014 a Novembro 

2014 - Posição: Auxiliar Técnico/Analista de Desempenho – Profissional - Treinador: 

Moacir Júnior/Givanildo Oliveira - Competições: Campeonato Brasileiro – Série B 2014 

(5º Lugar) 

 TOMBENSE FUTEBOL CLUBE – TOMBOS – MG – BRAZIL - Janeiro 2015 a Fevereiro 

2014 - Posição: Auxiliar Técnico/Analista de Desempenho – Profissional - Treinador: 

Moacir Júnior - Competições: Campeonato Mineiro – 1º Divisão 2014 

 FERROVIÁRIA FUTEBOL S/A – ARARAQUARA – SP – BRAZIL - Novembro 2013 a 

Dezembro 2013 - Posição: Auxiliar Técnico/Analista de Desempenho – Profissional - 

Treinador: Wagner Lopes - Competições: Campeonato Paulista – 2º Divisão 

 NACIONAL ESPORTE CLUBE – PATOS DE MINAS – MG – BRAZIL - Dezembro 2012 a 

Abril 2013 - Posição: Auxiliar Técnico / Profissional - Treinadores: Alexandre Grasseli / 

José Ângelo - Competições: Campeonato Mineiro – 1º Divisão (9º Lugar) 

 TUPI FOOTBALL CLUB – JUIZ DE FORA – MG – BRAZIL - Junho 2011 a Outubro 2012 - 

Posição: Auxiliar Técnico/Analista de Desempenho - Profissional e Sub20 - Treinadores: 

Ricardo Drubscky / Alexandre Grasseli / Moacir Júnior / Felipe Surian - Competições: 

Campeonato Brasileiro – Série D 2011 (Campeão); Campeonato Mineiro – 1º Divisão 

(3º Lugar e Campeão Mineiro do Interior); Campeonato Brasileiro – Série C (11º Lugar) 

 CASCATINHA COUNTRY CLUB - Setembro 2009 a Maio 2012 - Posição: Treinador e 

Coordenador das Categorias Sub7 a Adulto (Futsal e Futebol) 
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 FACULDADE METODISTA GRANBERY - Agosto 2009 a Dezembro 2009 - Posição: 

Treinador de Futsal - Responsável: Prof. Roberto Carlos Lacordia 

 

SOFTWARES DE FUTEBOL DESENVOLVIDOS 

 

 SCOUT TÉCNICO TÁTICO - http://www.alexnascif.com/scout-tecnico-lite/ 

 

 SCOUT TÉCNICO TÁTICO VERSÃO 2.0: https://www.alexnascif.com/novo-scout-tecnico 

 

 SCOUT PARA GOLEIROS - http://www.alexnascif.com/scout-goleiros/ 

 

 SCOUT DOS MOMENTOS DO JOGO – http://www.alexnascif.com/softwares/scout-

momentos-do-jogo/ 

 

 SCOUT PARA FUTSAL - www.alexnascif.com/softwares/scout-futsal/ 

 

 SOCCER DATA CONTROL (Controle de Treinamento e Conteúdos) – Em construção 

 

ARTIGOS RECENTES VEICULADOS NA MÍDIA 

 

https://tribunademinas.com.br/noticias/esportes/04-09-2018/juiz-forano-e-o-novo-auxiliar-

tecnico-do-paysandu.html 

https://www.lance.com.br/paysandu/anuncia-brigatti-como-novo-tecnico-para-sequencia-

temporada.html 

https://www.toquedebola.esp.br/2018/03/alex-nascif-conta-ao-toque-de-bola-como-e-o-

curso-de-treinador-da-cbf/ 

http://www.ufjf.br/faefid/futebol-ufjfasepel-e-campeao-da-liga-de-futebol-de-juiz-de-fora/ 

https://www.toquedebola.esp.br/2017/06/alex-nascif-aceita-convite-de-moacir-junior-e-

acerta-com-o-cuiaba/ 
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